	書名
	小罐頭
	設計者
	鄭嘉璇、鄭孟嫻

	共讀年級
	低、中年級
	配合議題
	生命教育

	教學目標
	1、  能獨自閱讀，並回答問題。

2、 能夠比較不同文章中之異同，且有自己的想法。

3、學生能更認識自己的優缺點，接納自己。
4、學生彼此間能相互提出對他人優缺點的看法和建議，彼此進而更了解。

5、建立信心，肯定自我能力。
	出版社
	上堤文化出版

	
	
	作者
	文、圖:崔永嬿

	
	
	建議節數
	5節

	書籍簡介
	小菜頭是個菜心罐頭，他不喜歡自己。他想：「如果我能當牛肉罐頭或是鮪魚罐頭那有多好。不然，當個玉米罐頭也不錯！」他甚至悲哀的想：「事簿是送子鳥阿姨把我送錯家了！」直到有一天，學校裡來了一個小客人強強，從此改變了他的命運。

	注意事項
	本教案僅提供教師教學參考，教師可根據教學需要修改運用，並可自光碟中取得相關資源。

	教學活動
	教師引導策略
	教學資源

	(閱讀暖身操：

 鏡子遊戲：
 教師事先準備一段音樂，學生兩兩一組，B學生隨音樂自由擺動，A學生先模仿B學生所做的動作及表情（就像照鏡子一般）一分鐘，在活動的同時觀察自己的感受（兩人交換角色，再做一遍）。
討論：
(1). 模仿別人時，感覺如何？

(2). 被別人模仿時，感覺如何？

(3). 如果老師將時間延長成10分鐘呢？
引起學生的興趣，進而導入本書。
(概覽整體：

1. 透過閱讀封面，猜猜這本書的主角是誰？你覺得主角看起來怎麼樣？你從哪裡判斷出來的？

2. 閱讀每一頁圖，並猜猜這個故事的內容？ 
3. 讓學生默讀，教師提問，增加學生的印象。（由小組討論後並發表）
(1) 小罐頭遇到什麼問題？
(2) 他如何解決？
(3) 結果如何？
4. 討論結束後，簡單紀錄故事大意於學習單中。

（教師可以引導學生問題—解決—結果模式讓孩子更容易了解故事的內容）
	觀察
發表

預測

發表

討論

歸納

	音樂
書本

學習單2



	(問題討論與釐清：

我是答題高手

如果是高年級的孩子可以先請孩子提出他們想要討論的問題，就他們所提出的問題做討論。若是年紀較小的孩子則由老師提問。

1. 主角小罐頭是怎麼的人？從哪裡可以看出來呢？
2. 小罐頭的朋友都是怎麼樣的人？從哪裡可以看出來呢？

3. 小罐頭遇到了什麼樣的問題？你有過和小罐頭一樣的經驗嗎？你是怎麼解決的？
4. 如果你身邊有像小罐頭一樣的朋友，你會給他什麼建議？
5. 小罐頭最後透過哪件事情認同自己？你覺得這樣的安排好不好？為什麼？

6. 是不是一定要得到別人的肯定才能肯定自己？自我肯定是不夠客觀的嗎？我們要如何自我肯定(了解自己、接受自己、投資自己、正向思考、知道自己長處也願意把本分做好)？
7. 你喜歡別人的肯定嗎？因為強強，小罐頭重拾自信，你能當別人生命中的強強嗎？ 
(延伸教學活動：

· 群文比較閱讀：將神奇變身水、小狗阿疤想變羊、模仿貓給孩子閱讀後並討論，這些故事和小罐頭有何異同？並完成學習單。可以改編故事或創新。
· 猜猜我是誰：每小組選出班上1~2位同學，針對她們的外型特徵、個性、習慣等，藉由討論的方式做簡單紀錄，並請各小組表演或口述表達，讓其他同學猜猜主角是誰？
· 優點大轟炸、缺點大改進：徵求自願的孩子，進行活動，藉由同學間的鼓勵與建議，讓當事人更清楚了解在其他人眼中的自己。無法上台進行活動的孩子利用課餘時間完成學習單。

	觀察

討論

發表

聯想

小組討論
發表

實踐

小組合作

發表

創作

發表
	學習單2
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【附件一】《神奇變身水》內容
哇啦嗶哇囉鎮的巫師有許多神奇的變身水，可以把你變成各式各樣的東西。
有天巫師在整理時發現有一瓶的標籤掉了，此時正好有隻小老鼠來買變身水，因為小老鼠不想再當老鼠了，想變成別的東西，於是巫師就把那瓶沒有標籤的神奇變身水免費送給小老鼠。
小老鼠回家後試著猜想那瓶神奇變身水會把他變成什麼東西。也許是蝴蝶、烏龜、蜜蜂、螞蟻、鳥兒、貓、大象，但想了半天變成那些動物會有更大的問題。
小老鼠決定把神奇變身水還給巫師，因為它覺得還是做老鼠最好。巫師見到老鼠變快樂了感到很興奮，因為這是神奇變身水第一次有效。於是巫師將屋子中所有瓶子上的標籤通通撕下來。
從此鎮上只要有誰不喜歡當自己，都去向巫師買一瓶神奇變身水，只要不把瓶子打開，就保證有效。
【附件二】《模仿貓》內容
    有一隻黑貓，住在綠色山谷中的一個農場裡。他嫌自己的毛太黑，鼻子太小，尾巴太長，叫的聲音也不好聽。他一直羨慕別人，模仿別人，因此農場主人叫他 「模仿貓」 。

    他羨慕院子裡的大公雞，有漂亮的羽毛，鮮紅的冠子，驕傲的眼睛，尤其是好聽的金嗓子。他一心要學大公雞叫，可是他叫的聲音仍然是 [喵嗚」、[喵嗚」。大公雞笑他是個大傻瓜，他很難為情地走開了。

    他經過羊欄，看見農人在剪羊毛。他決心向綿羊看齊，摸摸自己身上的黑毛，趴在農人膝前，等著替他剪。沒想到農人把他推開，拉過另一隻綿羊來繼續剪下去。他只好夾著尾巴走了 。

   他走到池塘旁邊，看見大白鵝在水裡游來游去，輕鬆自在。他也學大白鵝一樣的伸長脖子，跳進水裡，沒想到直向水底下沉。要不是大白鵝趕來救他，可能就要送掉一條命。

    他聽見樹上很多小鳥兒在叫，好像譏笑他剛才做的那件傻事。他很不服氣，以為自己也能像小鳥一樣的飛，要表演給他們看。他爬到樹頂上，張開兩條前腿當翅膀，猛然向空中一跳，砰的一聲就摔在地上了。

    模仿貓覺得自己總是失敗。他做不成大公雞、綿羊，也做不成大白鵝﹑小鳥兒、只好躲起來。

    他傷心的走進森林，看見森林裡的大樹，強壯、瀟灑，一點憂愁也沒有，他又想學大樹。這一次更是吃盡了苦頭，因為他挺直的站了很久．簡直累得要死。
    他失望的走回家去，走著走著，來到池塘邊，聽見大白鵝說 ：「白羽毛容易髒，如果我有像模仿貓那樣的黑毛就好了。」他很驚奇，大白鵝居然羨慕他。
他經過雞棚，聽見小雞正在唧唧的吵鬧，大公雞發脾氣說：「你們吵死了，為什麼不像模仿貓那樣文雅?你們應該跟他學學好樣兒。」大公雞這樣誇讚他，他更驚奇了。
他走進穀倉，又聽見農場主人自言自語的說，「老鼠偷吃我的玉蜀黍和稻穀，必須有貓來趕走他們才好。」

    模仿貓這時候才發現自己的優點，於是他的頭抬高了，鬍子也翹起了。從此他建立了自信心，善用自己的長處，不再隨便模仿別人了。
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 【附件三】《小狗阿疤想變羊》內容

格林名家繪本館
作者：龐雅文　繪者：龐雅文 

小狗阿疤是隻孤伶伶的小可憐，他沒有朋友、沒有家，還常常被其它的狗兒們嘲笑。因為他長得不好看，額頭上還有一條又大又醜的疤，所以其它狗兒們給他起了一個綽號，叫—阿疤。阿疤多想要有朋友啊，他總是遠遠地望著綿羊村那些和樂融融的羊群。阿疤好想成為那個大家庭的一份子，可是他的願望卻只能在綺麗的夢裡實現。有一天，阿疤有了和綿羊們作朋友的機會。狐狸店裡的「超級綿羊變身機」能達成他的心願！阿疤從沒想過自己能夢想成真，不過，有了這台神奇變身機的幫助，阿疤再也不是從前那隻可憐兮兮的落魄小狗了！不過，幸福從來不會這樣容易到手。狐狸店裡的新客人，正一步一步接近純真的羊群…，善良的阿疤，能不能解救他的好朋友們呢？這個故事帶孩子認識並且珍惜自己的特質。其實，每一個人都是獨特的。只要繼續採集陽光與勇氣的種子，需要的時候就能閃閃發光！[image: image1.png]



